




[セット内容 ]
・ 海老のハーブグリル
・ 合鴨のロースト
・ 和牛のビーフロール
・ パテ・ド・カンパーニュ
・ ビーツと焼きりんごのマリネ
・ グリーンオリーブ
・ 白いんげん豆とポワロ葱のゴルゴンゾーラ

こちらはご自宅で仕上げていただく商品です。  

予約
限定

オリジナル
保冷バッグ

気鋭の杜氏・板谷和彦とシニアソムリエ・辻健一
氏とのコラボレーションによって誕生した一品。キ
レのよい酸味と豊かな旨みが特徴の純米生詰。
※詳細はP20をご覧ください。
 ◯お酒は20歳になってから。

新年の集いには 、
みんなの 笑 顔 広がる彩りを。

縁起の良さにもこだわったオードブルは、おせち代わりにも。

1  �迎春 RF1オードブル

1パック│￥8 ,100（ 税 込 ）│2 人前

●サイズ（約）：縦18×横28×高さ10cm、1050g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●消費期限：最短1/3（金） ※詳細は各パーツに記載の消費期限をご確認ください。
※オリジナル保冷バッグに入れてお渡しします。

ご予約いただいた方、先着550名様にプレゼント!
 福光屋「 ITAYA R ICE WINE for 
 WHITE FOODS 純米生詰 」300㎖

※飾り野菜などは含まれておりません。
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予約
限定

「 令和に集う RF1 スペシャリティ」の 詳 細は、次のページへ

さぁ、こだわりのおいしさで、新年をスタート。

魚・肉・野菜などテーブルが華やぐ食 材を丁寧に仕上げた、 
「令和」初めての新年を彩るメニュー。

2  �令和に集う RF1スペシャリティ

1セット│￥32 ,4 00（ 税 込 ）│4 〜 5 人前

●サイズ（約）：横37×高さ37×奥行17cm（保冷バッグ）
●重量（約）：4000ｇ（保冷バッグ・木槌・容器込）
※ワインは事前の引渡しになりますので、
重量には含まれません。
●お渡し日：12/30（月）・31（火） 
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●消費期限：1/2（木）

こちらはご自宅で仕上げていただく商品です。

※一部、電子レンジ・オーブント―スターをご使用いただきます。　
ご自宅の耐熱皿をご用意ください。

※肩かけの保冷
バッグに入れて
お渡しします。
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「ハーブ香る 鹿児島県水揚げ
天 然真鯛の塩釡 焼き」の
お召し上 がり方

POI NT

天然真鯛を
ハーブやにんにくと
一緒に塩釜に包み、
じっくり蒸し焼きにして
香りと旨みを
閉じ込めました。
フレッシュレモンの
きいたオイルで
お愉しみください。

POI NT

赤身が多く
肉本来の味わいと
香りが楽しめる 
あか毛和牛。
ボルドー赤ワインと
エシャロットを
じっくり煮詰め、
フォンド・ヴォーを加えて
作った濃厚なソースで
お愉しみください。

袋 のうえから、付属
の木槌で割り、塩を
すべて取り除きます。

ご自宅の耐熱 皿（写
真は直径約30cm）に
移し替え、ラップをかけ
て、電子レンジで約1
分30秒（500W）。

うろこを剥がして、身
を取り出し、レモン
オイルをつけてお召
し上がりください。 

s t ep  1 ▲ ▲

s t ep  2 s t ep  3

バルサミコドレッシングで
さっぱりと仕上 げたフレッシュなサラダ。

グリーンサラダ ドライフルーツと
ナッツのコンディマン 添え
[セット内容 ] 葉野菜 /ドライフルーツとナッツのコンディ
マン/エシャロット入りバルサミコドレッシング

豚 肉の旨みとスパイスの香りが 詰まったパテを、
パイで 包んで 焼き上 げました 。

パテ・アン・クルート
ギリシャ風ピクルス 添え
[セット内容 ] パテ・アン・クルート/レギューム・ア・ラ・グ
レック(ギリシャ風ピクルス）

そのまま食べて野 菜の旨みを味 わっても、チーズを
かけてオーブントースターで 温めても愉しめます。

加 熱 野菜のラクレット風
[セット内容 ] マッシュポテト/ 芽キャベツの煮込み/きの
このロースト/蓮根コンフィ/ 2色人参のロースト/ラクレッ
トチーズ

和牛のなかでも特に希少な、熊 本県産あか毛 和牛の柔らかなローストビーフ。

あか毛 和牛のローストビーフ
[セット内容 ] あか毛和牛のローストビーフ/ソースボルドレーズ/マッシュポテト
※グリーンサラダの「ドライフルーツとナッツのコンディマン」をのせてもおいしくお召し上がりいただけます。

「令和」初めての新年の食卓 にふさわしく、厳選素材などを使って、

丁寧に仕上げたメニューを詰め合わせました。アール・エフ・ワンでしか 味 わえない、

家族 みんなで 分け合える魚・肉・野菜 のスペシャリティです。

おめでたい席にはぴったり。天然の鯛をまるごと１尾、洋 風の塩釜 焼きに。

ハーブ 香る 鹿児島県水揚げ 天 然真鯛の塩 釡 焼き
[セット内容 ] ハーブ香る 鹿児島県水揚げ天然真鯛の塩釜焼き/レモンオイル

「令和」初めての新年は、とっておきを分 かち合う。

ご予約いただいた方全員にプレゼント !
フェッラーリ社が日本への
感謝と敬意（オマージュ）を込めて造った、
世界で唯一の特別な一品。

フェッラーリ社「フェッラーリ・
ブリュット“オマージュ”」750㎖

トレントの山々が育んだ高品質な
シャルドネを100％使 用した、“山
のスパークリングワイン”。繊細で
バランスのとれた味わいで、様々な
お食事とお愉しみいただけます。
※詳細はP20をご覧ください。
 ◯お酒は20歳になってから。
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希少で柔らかなプライムビーフをお好みのスタイルで。

3  �みずみずしい野菜 付き  
プライムビーフのローストビーフ

1パック│￥6 ,480（ 税 込 ）│4 〜 5 人前

●サイズ（約）：縦24×横26×高さ9cm、650g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●消費期限：商品のお渡し日の翌々日
※箱に入れてお渡しします。

［セット内容］ プライムビーフのローストビーフ/
赤ワインソース/ 葉野菜 /マイルドシーザードレッシング

予約
限定

こちらはご自宅で仕上げていただく商品です。

メインでも、
サラダ 仕 立てでも楽しめる、
プライムビーフの旨み 。

09 10



年末年始を彩る15 種の味わいを二 段重に。

4  �迎春 美味十五楽膳

1パック│￥8 , 500（ 税 込 ）│3 〜 4 人前

●サイズ（約）：縦21×横21×高さ11cm、1250ｇ（容器込）
●お渡し日：12/31（火）のみ
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●消費期限：1/1（水・祝） ※オリジナル保冷バッグに入れてお渡しします。
[セット内容] 壱の重：大きな海老のチリソース/帆立の蟹あんかけ/ローストビーフ マデラトウチソース/焼き野
菜の旨塩仕立て　弐の重: 海老のマンゴーマヨネーズ/柔らかロースの黒酢酢豚 /くらげと蒸し鶏の葱生姜和え/
聖護院かぶらの柚子香味 ズワイ蟹添え/緑野菜の旨塩ソース/ナッツの砂糖がらめ/泡菜～中華風ピクルス～ /
どんこ椎茸とごぼうのオイスターソース風味 / 栗の甘露煮 /丹波黒 黒豆 /鶏のごぼう巻き

こちらは箱に盛りつけ済みの商品です。

オリジナル
保冷バッグ

予約
限定

予約
限定

華 やかな 味わいと迎える、
色 鮮やかな新年。

赤い果実のジュレとレモンクリームソースで爽やかに。

5  �スモークサーモントラウトと 
タコのカルパッチョ風サラダ

1パック│￥3 ,4 56（ 税 込 ）│2 〜 3 人前

●サイズ（約）：縦13×横22×高さ11cm、680g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火） 
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●消費期限：商品のお渡し日の翌日
※箱に入れてお渡しします。

［セット内容］ スモークサーモントラウトとタコのマリネ/ 根菜ミックス/
葉野菜 /赤い果実のジュレ/レモン＆エシャロットのクリームソース

こちらはご自宅で仕上げていただく商品です。※一部店舗では、店頭販売を行う予定がございます。リウボウ店グリーン・グルメでは取り扱いはございません。
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スパイスの効いた 
濃 厚な味わいは、 
赤ワインにぴったり。

7  �パテ・ド・ 
カンパーニュ

1 個│￥2 ,700（ 税 込 ）│3 〜 4 人前

●サイズ（約）：縦10×横17×高さ5cm、
750g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧
ください。
●消費期限：商品のお渡し日の翌々日　
商品をお受け取り時にご確認ください。

※パンやハーブなどは含まれておりません。※写真はアレンジ例です。

予約
限定

予約
限定

フランス産合鴨の 
とろける旨みを愉しんで。

8  �合鴨とフォアグラを 
使ったテリーヌ

1 個│￥3 ,780（ 税 込 ）│3 〜 4 人前

●サイズ（約）：縦10×横17×高さ5cm、
750g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧く
ださい。
●消費期限：商品のお渡し日の翌々日　
商品をお受け取り時にご確認ください。

予約
限定

相性抜群の食 材を組み合わせて、新年の集いを楽しく彩る 2 種 類のサラダ。

6  �スペイン産生 ハムとホワイトアスパラガスのサラダ

1パック│￥3 ,780（ 税 込 ）│2 人前

●サイズ（約）：縦13×横22×高さ11cm、560ｇ（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）  ※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●消費期限：商品のお渡し日の翌々日
※箱に入れてお渡しします。　

［セット内容］ スペイン産生ハム（ハモン・クラード）/焼き無花果 /ホワイトアスパラガ
ス/トリュフ風味ポテト/とろーり半熟たまご/ 葉野菜 /エシャロット入りバルサミコド
レッシング/チーズ

こちらはご自宅で仕上げていただく商品です。
陶磁器製
ココット入り

陶磁器製
ココット入り
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パーティにぴったりの楽しい彩り。
アール・エフ・ワンおすすめ、
 7 種のサラダの盛り合わせ。

12  サラダセレクション
［ 香り高いバジルソース付き］

1パック│￥3 ,780（ 税 込 ）│3 〜 4 人前

●サイズ（約）：直径25×高さ6cm、940g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●消費期限：商品のお渡し日当日

［セット内容］ プチトマトとモッツァレラのジェノバ
風サラダ（香り高いバジル
ソース）/ 蟹のシーフード
パスタサラダ/イカのマリ
ネ / サーモントラウトと
ツナポテトのサラダ/生ハ
ムのマリネ/海老とブロッ
コリーのタルタルサラダ/
ローストビーフとグリルオ
ニオン 

旨みのある黒毛 和牛に生クリーム
仕立てのキノコがマッチ。

9   黒毛和牛の
赤ワイン煮込み
ポテトとキノコの
フリカッセ添え

1パック│￥2 ,052（ 税 込 ）│1 人前

●サイズ（約）：縦4×横12×高さ15cm、185g（容器込）

コクと深みのある牛タンを、
まろやかポテトが美 味しい
ドフィノワと共に。

10   牛タンの
赤ワイン煮込み
ドフィノワ添え

1パック│￥1,944（ 税 込 ）│1 人前

●サイズ（約）：縦4×横12×高さ15cm、180g（容器込）

仔牛肉を煮込んだ
なめらかソースを
ライスに絡めて。

11   仔牛の
白ワイン煮 込み
バターライス添え

1パック│￥1,512（ 税 込 ）│1 人前

●サイズ（約）：縦4×横12×高さ15cm、210g（容器込）

●お渡し日：12/30（月）・31（火）
※ご予約についての詳細はP19-20をご覧ください。
●賞味期限：商品のお渡し日含む7日　
商品をお受け取り時にご確認ください。

 

9 ～ 11 すべて

※電子レンジ不可

こちらはご自宅で仕上げていただく商品です。

湯せん専用

予約
限定

予約
限定

予約
限定

当日
販売

全店
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P17-18の商品のご予約についての
詳細はP19-20をご覧ください。

ローストビーフ、海老、サーモン、 
 3 種の味わいで、 
年末の食卓を華やかに。

13  �特別な日の 
スペシャル生春巻きセット 

［アジアンスイートチリソースと 
オレンジクリーミードレッシング付き］

1パック│￥1, 394（ 税 込 ）│2 人前〜

●サイズ（約）：縦16×横16×高さ5cm、
380g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
●消費期限：商品のお渡し日当日

［セット内容］ 海老のベト
ナム風生春巻き/スモーク
サーモンとクリームチーズ
の生春巻き / ローストビー
フの生春巻き

お酒にもご飯にも。 
人 気中華の盛り合わせ。

16  �迎春  
中華ごちそうオードブル

1パック│￥3 ,780（ 税 込 ）│2 〜 3 人前

●サイズ（約）：直径25×高さ6cm、620g（容器込）
●お渡し日：12/31（火）のみ
●消費期限：1/1（水・祝）

［セット内容］ 海老のチリ
ソース/柔らかロースの黒
酢酢豚 / 泡菜 / 鶏のごぼう
巻き/ 帆 立の 蟹あんかけ/
緑野菜の旨塩ソース/よだ
れ鶏

年末の食卓に、様々な食材で 
見た目も楽しいオードブルを。

15  ��家族で愉しむ 
スペシャル SOZAIセット

1パック│￥2 ,160（ 税 込 ）│2 人前

●サイズ（約）：縦21×横21×高さ5cm、
550ｇ（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
●消費期限：商品のお渡し日当日

［セット内容］ 海老イカチリソース/ 甘酢サラダ/ 鶏の
ごぼう巻き/ 蒸し鶏の葱ソー
ス和え ブロッコリー添え/ロー
ストビーフのサラダ/サーモン
トラウトポテトサラダ/柔らか
ロースの黒酢酢豚 /海老パス
タサラダ/焼き野菜

当日
販売

当日
販売

当日
販売

年末のテーブルに、お肉と 
魚介 の多彩な味わいがずらり。

14  �スペシャル 
デリセット

1パック│￥3 , 8 8 8（ 税 込 ）│2 人前

●サイズ（約）：縦22×横22×高さ5cm、
620g（容器込）
●お渡し日：12/30（月）・31（火）
●消費期限：商品のお渡し日当日

［セット内容］ 有頭海老と帆立のハーブグリル/き
のこと揚げごぼうのサラ
ダ バルサミコソース/焼
き野菜 /ローストビーフの
サラダ/ほうれん草とベー
コンのミニキッシュ /グリ
ルチキンのオニオンソー
ス/サーモントラウトとゆ
で卵のタルタルサラダ

限定店 限定店

全店

当日
販売

全店
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【宮城県】
藤崎本店

仙台三越店

エスパル仙台店

【福島県】
エスパル福島店

【栃木県】
福田屋インターパーク店

福田屋宇都宮店

【群馬県】
髙島屋高崎店

【埼玉県】
伊勢丹浦和店

エキュート大宮店

そごう大宮店

髙島屋大宮店

丸広百貨店南浦和店

丸広百貨店川越店

そごう川口店

西武所沢店

【千葉県】
そごう千葉店

シャポー市川店

東武百貨店船橋店

髙島屋柏店

髙島屋おおたかの森店

アトレ新浦安店

【東京都】
グランスタ東京店

大丸東京店

松屋銀座店

三越銀座店

髙島屋日本橋店 

三越本店

エキュート品川サウス店

伊勢丹新宿店

ルミネ新宿店

小田急新宿店本館

京王新宿店

松屋浅草店

松坂屋上野店

エキュート上野店

阪急大井食品館店

髙島屋玉川店

成城コルティ店

アトレ恵比寿店

渋谷ヒカリエ ShinQs店

★1 予約限定商品のみご予約・ご購入可能な店舗です。 ★2 全ての掲載商品のご予約・ご購入が可能な店舗です。

東急東横フードショー店

東急渋谷スクランブルスクエア店

髙島屋新宿店

NEWoMan 新宿店

東急東横のれん街店

ドンク&RF1 代々木店

ルミネ荻窪店

ルミネ荻窪店 SALAD & TARTE

東武百貨店池袋店

西武池袋本店

エキュート赤羽店

ルミネ北千住店

セレオ八王子店

エキュート立川店

ルミネ立川店

髙島屋立川店

伊勢丹立川店

アトレ吉祥寺店

小田急町田店 

国分寺マルイ店

【神奈川県】
そごう横浜店

髙島屋横浜店

髙島屋新横浜店

日吉東急アベニュー店

髙島屋港南台店

京急上大岡店

青葉台東急フードショー店

たまプラーザ東急フードショー店

阪急都筑店

アトレ川崎店

ラゾーナ川崎店

武蔵小杉 東急フードショースライス店

新百合ヶ丘エルミロード店

大船ルミネウィング店

テラスモール湘南店

さいか屋藤沢店

小田急百貨店ふじさわ店

本厚木ミロード店

マルイファミリー海老名店

【新潟県】
伊勢丹新潟店

【富山県】
大和富山店

【石川県】
大和香林坊店

【岐阜県】
髙島屋岐阜店

【静岡県】
松坂屋静岡店

遠鉄百貨店

【愛知県】
松坂屋名古屋店

三越星ヶ丘店

ドンク＆ RF1 高岳店

ジェイアール名古屋髙島屋店

名鉄百貨店本店

三越名古屋店

カルミア豊橋店

松坂屋豊田店

【三重県】
近鉄四日市店

【滋賀県】
西武大津店

近鉄草津店

【京都府】
ジェイアール京都伊勢丹店

大丸京都店

髙島屋京都店

髙島屋洛西店

【大阪府】
近鉄あべのハルカス店

近鉄上本町店

阪急うめだ本店

阪神梅田本店

大丸梅田店

大丸心斎橋店

髙島屋大阪店

髙島屋堺店

髙島屋泉北店

阪急千里店

阪急高槻店

近鉄東大阪店

【兵庫県】
そごう西神店

阪急神戸店

大丸神戸店

岡本店

山陽百貨店

阪急西宮店

大丸芦屋店

ヤマトヤシキ加古川店

阪急宝塚店

阪急川西店

【奈良県】
近鉄奈良店

近鉄橿原店

近鉄生駒店

【和歌山県】
近鉄和歌山店

【岡山県】
天満屋岡山店

髙島屋岡山店

天満屋倉敷店

【広島県】
そごう広島店

三越広島店

福屋広島店

広島駅ビル ASSE 店

福屋広島駅前店

天満屋広島アルパーク店

天満屋福山店

【山口県】
大丸下関店

【徳島県】
そごう徳島店

【香川県】
高松三越店

【愛媛県】
いよてつ髙島屋店

【福岡県】
井筒屋小倉店

井筒屋黒崎店

阪急博多店

大丸博多店

三越福岡店

岩田屋福岡店

【長崎県】
長崎浜屋店

佐世保玉屋店

【熊本県】
鶴屋熊本店

【大分県】
トキハ本店

【宮崎県】
山形屋宮崎店

【鹿児島県】
山形屋鹿児島店

本カタログ掲載商品は、
以下のアール・エフ・ワン各店でご予約・ご購入いただけます。

姉妹ブランド「グリーン・グルメ」でも、ご予約・ご購入いただけます。
「グリーン・グルメ」は、和・洋・アジアの野菜いっぱいのSOZAIを提案するブランドです。

【岩手県】
パルクアベニュー・カワトク店	

【宮城県】
エスパル仙台 東館店	

セルバ仙台店

【山形県】
大沼山形本店

【福島県】
うすい百貨店

【茨城県】
エクセル水戸店	

【群馬県】
イーサイト高崎店

【埼玉県】
ビーンズ武蔵浦和店

八木橋百貨店

グランエミオ所沢店

草加ヴァリエ店

新越谷ヴァリエ店

エキア志木店

【千葉県】
ペリエ稲毛店

ペリエ千葉店

シャポー本八幡店

ペリエ西船橋店

アトレ松戸店

ペリエ津田沼店

【東京都】
ウィング高輪 EAST 店

プレッセプレミアム 東京ミッドタウン店

東京ソラマチ店

アトレ亀戸店

アトレ大井町店

ピーコックストア自由が丘店

東急ストア都立大学店

東急プラザ蒲田店

東急ストア大森店

二子玉川 東急フードショー店

経堂コルティ店

西武渋谷店

アトレヴィ巣鴨店

アトレヴィ大塚店

北千住マルイ店

シャポー小岩店

エキュート立川店

エミオ武蔵境店

アトレヴィ三鷹店

調布パルコ店

東急町田店

小田急マルシェ多摩センター店

【神奈川県】
まるい食遊館戸塚店

西武東戸塚店

アトレ川崎店

マルイファミリー溝口店

フレルさぎ沼店

京急久里浜店

さいか屋横須賀店

ラスカ平塚店

アトレ大船店

ルミネ藤沢店

ラスカ小田原店

ラスカ茅ヶ崎店

【山梨県】
岡島甲府店

【長野県】
井上本店

井上アイシティ店

【石川県】
めいてつ・エムザ店

【静岡県】
パルシェ静岡店

【大阪府】
京阪モール京橋店

エトレ豊中店

京阪守口店

京阪くずはモール店

京阪ひらかた店

【兵庫県】
阪神・御影店

あまがさき阪神店

阪神・にしのみや店

ピオレ明石店

【広島県】
エキエ広島店

【山口県】
井筒屋山口店

【大分県】
 トキハわさだタウン店

【鹿児島県】
アミュプラザ鹿児島店

【沖縄県】
リウボウ店

（2019年11月オープン予定）

★1 予約限定商品のみご予約・ご購入可能な店舗です。
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